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Synchronizujte svoje zariadenia.

Uistite sa, Ze mate vSetky dblezité subory
v cloude, aby ste mohli pracovat aj mimo
kancelarie.

Optimalizujte svoje technickeé vybavenie.
Investujte do prenosnej batérie, bezdrotovej
mysSi a klavesnice, aby ste mohli pracovat bez
prerusenia aj na dlhsich cestach.

Nastavte si v emaile automatické odpovede,
ktoré upozornia odosielatela spravy, Ze pracujete
z auta a ma vam radsej zavolat.

Pouzivajte hlasové asistenty. Vdaka nim
moZete odpovedat aj na textoveé spravy Ci
naplanovat si miting.

Spravte z odpocivadiel pri ceste pracovné
neodpocivadla. Niektoré veci sa za jazdy
vybavit nedaju. VyuZite tieto miesta na tie
najproduktivnejSie pracovné chvile.
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Prezrite si mapu ,neodpocivadiel” na nasej stranke

a vyberte si vopred také,
ktoré ma vyhlad, aky by ste si v kancelarii nikdy
nevychutnali.

Robte si prestavky. Dopliite energiu, kdekolvek sa
nachadzate, napriklad s prenosnym kavovarom do
auta.

Ak pracujete zo zadného sedadla, mdze sa stat, Ze
vam po dlhom pozerani do monitora pride nevolno.
Pom&zu zuvacky, dychanie zhlboka, ale najma pauza
na cerstvom vzduchu.

Celé si to uzite. Praca z kancelarie na kolesach ma
vela benefitov. Neobmedzujte sa na miesta, ktoré
uz dokonale poznate. Chcete si brainstormovat pri
jazere alebo na okraji lesa? Nie je ni¢ jednoduchSie
ako niekde zastavit. Vyuzite vSetko, ¢o vam
caroffice ponuka, a uvidite, ze budete spokojnejsi,
kreativnejSi a produktivnejsSi ako kedykolvek
predtym.
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